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1. Abou Dharr Joundab Ibn Joumâda t a dit : 

“J’ai dit : « O Messager de Dieur !Quelle  est la  meilleure action ? » 

Il dit : « La foi en Dieu et le combat pour sa cause ». 

Je dis : « Quelles sont les personnes les plus dignes d’être affran-
chies ? » 

Il dit : « Celles qui sont les plus précieuses aux yeux de 
leurs maîtres et dont le prix est le plus cher ». 

Je dis : « Et si je ne peux pas faire de telles choses ?

Il dit : « Tu aides un fabricant ou tu fabriques pour qui ne 
peut le faire »

Je dis : « Que dois-je faire d’autre si je ne peux faire tout cela ?» 

Il dit : « Tu épargnes aux autres ton mal car c’est là une 
aumône que tu peux faire pour toi-même ». (Unanimement reconnu 

authentique)

2. Selon  Abou  Mas’ùd  Al  Ansàri t le Prophèter a dit: 
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«Parmi les sentences des anciens prophètes est parvenue 
jusqu’à nous celle-ci: «Quand tu n’as pas de pudeur, fais 
ce que tu veux». (Rapporté par Al Boukhâri)

3. Selon ‘Oqba  Ibn  ‘Amer  t le  Messager de  Dieu r sortit  rendre  
visite  à ceux qui  avaient été tués à la bataille de Ouhoud. Il invoqua Dieu 
pour eux huit ans après leur mort à la façon de quelqu’un qui faisait ses 
adieux aux vivants et aux morts. Puis il monta sur la chaire et dit: 

« (Au jour du jugement dernier) je vous précède pour préparer 
mon intercession pour vos pécheurs et mon témoignage pour 
vos justes. Je dois en effet être votre témoin. Je vous donne 
rendez-vous devant le bassin (du Paradis) que je vois déjà de 
ma position actuelle. Je ne crains pas pour vous d’associer 
quelqu’un d’autre à Dieu mais je crains pour vous ce bas-
monde et j’ai peur que vous vous disputiez à son sujet». «

Oqba dit: «Ce fut pour moi la dernière occasion où je voyais le 
Messager de Dieu r». (Unanimement Reconnu Authentique)
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4. D’après Abou Hourayra t le Messager de Dieur a dit : 

« Celui qui appelle à une bonne voie se voit attribuer l’égal 
du salaire de celui qui la fait.» (Rapporté par Moslem)

5. D’après Abou Malek Al Ash’arî t le Messager de Dieu ra dit : 

« La pureté rituelle (ou la propreté) représente la moitié 
de la foi – La louange est à Dieu, remplit la balance -u juge-
ment dernier) – Gloire et pureté à Dieu ainsi que la louange 
(SoubhanAllah Walhamdoulillah), remplit tout l’espace entre 
les cieux et la terre – La prière est une lumière. L’aumône est 
une preuve (de foi sincère) – La patience est une clarté – Le 
Coran est un argument pour ou contre toi : Tous les hommes 
prennent le matin le chemin (du marché), il en est qui vend 
son âme (à Dieu) et qui l’a ainsi affranchie ; et il en est qui 
la condamne à sa perte éternelle (en la vendant au Diable) ». 
(Rapporté par Moslem)

6. Abou Dharr t rapporte: «On a dit au Messager de Dieur : 
«Quel est ton avis sur celui qui fait une bonne action et que les gens 
louent à cause d’elle?»
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Il dit: «Cela est la bonne nouvelle annoncée dans ce monde 
au Croyant», (en attendant celle de l’autre). (Rapporté par Moslem)

7. Selon Abou Sa’id et Abou Hourayra t le Prophète ra dit : 

« Il n’est pas une fatigue ou une maladie, ou un souci, 
ou une peine, ou un mal, ou une angoisse qui touche le 
Musulman, jusqu’à l’épine qui le pique, sans que Dieu ne lui 
efface à cause de cela une partie de ses péchés ». (Unanimement 

reconnu authentique)

8. Selon Abou Hourayra t le Messager de Dieur a dit : 

« Le croyant fort est plus aimé de Dieu que le croyant 
faible et dans les deux il y a un bien. Recherche avec éner-
gie tout ce qui te fait du bien, demande ainsi à Dieu et ne 
faiblis jamais. Si un malheur te touche ne dis pas : « Si 
j’avais fait telle chose il ne m’aurait pas touché », mais dis 
: « Dieu en a prédestiné ainsi et, ce qu’Il a voulu, Il l’a fait », 
car le mot «si » ouvre la voie à l’œuvre de Satan » (Rapporté par 

Moslem)

- 7 - 
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9. Azzoubeyr Ibn Al ‘Awàm t rapporte que le Messager de Dieur 
a dit: «Quand l’un de vous prend sa corde puis va à la monta-
gne pour en rapporter un fagot de bois sur son dos et le reven-
dre afin que Dieu lui épargne l’humiliation de la mendicité, cela 
lui est bien plus préférable que de tendre la main aux gens dont 
certains lui donnent quel qu’aumône et d’autres ne lui donnent 
rien». (Rapporté par Al Boukhàri)

10. Selon Abou Hourayra t le Messager de Dieur a dit: «Un espa-
ce du Paradis égal à la moitié de la corde d’un arc est certaine-
ment meilleure que toute l’étendue sur laquelle le soleil se lève 
ou se couche». (Unanimement reconnu authentique)

11. D’après Ibn Mas’ud t, le Prophèter a dit : « La sincérité mè-
ne aux œuvres de bien et les œuvres de bien mènent au Paradis. 

- 9 -
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L’homme ne cesse de dire la vérité jusqu’à ce qu’on le mentionne 
auprès de Dieu sous le nom de véridique. Le mensonge mène aux 
mauvaises actions (à la rébellion contre Dieu) et les mauvaises 
actions mènent à l’Enfer. L’homme ne cesse de mentir jusqu’à 
ce qu’on le mentionne auprès de Dieu sous le nom de menteur ». 
(Unanimement reconnu authentique)

12. Selon ‘Abdullah Ibn Mas’ ûd t le Prophète ra dit: 

«N’entrera pas au Paradis celui qui a dans son cœur le 
poids d’un atome d’orgueil». Quelqu’un dit: «On aime pour-
tant avoir un bel habit et de belles chaussures». Il dit: «Dieu 
est beau et II aime la beauté. L’orgueil c’est le fait de ne pas 
accepter une vérité venant des autres et de les mépriser». 
(Rapporté par Moslem)

13. Selon Jàber Ibn ‘Abdullah t le Messager de Dieu ra dit:

 «Parmi ceux d’entre vous que j’aime le plus et qui seront 
assis le plus près de moi, le jour de la résurrection, sont ceux 
qui sont les plus courtois. Parmi ceux d’entre vous que je dé-
teste le plus et qui seront les plus éloignés de moi, le jour de 

- 12 -
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la résurrection, sont les orateurs verbeux, les hâbleurs et les 
grandiloquents».

14. Mou’àwiya Ibn Hayda t rapporte: «J’ai dit: «O Messager de 
Dieur! Quel est le droit de l’une de nos épouses sur son mari?» 

Il dit: r «Que tu lui donnes à manger quand tu manges et 
que tu l’habilles quand tu t’habilles toi-même. N’en frappe pas 
le visage. Ne lui dis pas: «Que Dieu t’enlaidisse!» Si tu la mets 
en quarantaine que ce soit à l’intérieur de ta maison». (Rapporté par 

Abou Dawùd)

15. Selon Abou Ya’la Ibn Aws t le Prophèter a dit : « Le sage est 
celui qui se demande des comptes à lui-même et qui agit en vue 
de ce qui vient après la mort. Et l’incapable est celui qui se lais-
se guider par ses passions tout en nourrissant au sujet de Dieu 
de vais espoirs ». (Rapporté par Attirmidhi)

- 14 -
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16. Selon Abou Musa Al Ash’ari t le Messager de Dieu ra dit:

 «L’image du Croyant qui lit le Coran est celle de l’orange: 
son odeur est suave et sa saveur est suave. L’image du Croyant 
qui ne lit pas le Coran est celle de la datte: elle n’a pas d’odeur 
et elle est douée. L’image de l’hypocrite qui lit le Coran est cel-
le de la plante aromatique: son odeur est bonne et son goût est 
amer. L’image de l’hypocrite qui ne lit pas le Coran est celle de la 
coloquinte: elle n’a pas d’odeur et son goût est amer». (Unanimement 

reconnu authentique)

17. Selon Abou Oumàma Al Bàhili t le Messager de Dieur a dit:

«Je garantis une maison dans les faubourgs du Paradis à 
celui qui se sera abstenu de toute polémique même quand il 
avait raison. Je garantis une maison au cœur du Paradis à ce-
lui qui se sera abstenu du mensonge pas même en plaisantant. 
Je garantis une maison dans les plus hauts lieux du Paradis 
à celui qui aura été affable et de bonne moralité». (Rapporté par 

Abou Dawùd)

- 17 -
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18. Selon Aicha t encore, le Messager de Dieur a dit: 

«Dieu est doux et II aime la douceur. Il donne pour la dou-
ceur ce qu’il ne donne pas pour la violence ni pour toute autre 
chose». (Rapporté par Moslem)

19. Selon Tamîn Ibn Aws Addarî t le Prophèter a dit : 

« La religion c’est le bon conseil et la loyauté ». 

Nous demandâmes : « Vis-à-vis de qui ? » 

Il dit : « Vis-à-vis de Dieu, de Son Livre, de Son Messager, des 
guides des Musulmans et de leurs simples citoyens ». (Rapporté par 

Moslem)

20. Anas (das) rapporte: «Le Prophèter traça des traits et dit: «Voici 
l’homme et voici le terme de sa vie. Alors qu’il est ainsi, voi-
là que le trait le plus proche vient mettre fin à son existence». 
(Rapporté par Al Boukhâri)

- 18 -
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21. Selon Abou Hourayra t le Messager de Dieu ra dit:

 «Si je ne craignais pas de trop charger ma nation, je leur or-
donnerais de se frotter les dents avant chaque prière». (Unanimement 

reconnu authentique)

22. Il t a dit encore: «J’ai entendu le Messager de Dieu rdire: 

«Toute ma communauté peut prétendre à la clémence de 
Dieu sauf ceux qui étalent leurs péchés au grand jour. Or c’est 
étaler ses péchés que de faire la nuit quelque chose que Dieu 
lui couvre le lendemain matin et de dire: «O untel! J’ai fait hier 
telle ou telle chose». Son Seigneur l’avait pourtant couvert tou-
te la nuit et, le matin, il dévoile lui-même ce que Dieu a caché». 
(Unanimement reconnu authentique)

23. Selon Jaber t le Messager de Dieur a dit : 

« Mon image et la vôtre est celle de quelqu’un qui a allumé 
un feu (le soir). Les criquets et les papillons se mirent à y tom-

- 21 -
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ber cependant qu’il cherchait à les en écarter. C’est ainsi que 
moi-même je vous retiens par le fond de votre culotte pour vous 
éviter de tomber dans le feu, tandis que vous échappez de ma 
main. » (Rapporté par Moslem)

24. Selon Abou Horaira t le Messager de Dieur a dit: 

«Ne faites pas de mon tombeau une occasion de fêtes et 
bénissez-moi car votre bénédiction me parvient d’où que vous 
soyez». (Rapporté par Abou Dawood)

25. Selon Abou Hourayra t le Prophète ra dit: 

«Sept personnes seront ombragées par l’ombre de Dieu, le 
jour où il n’y aura d’ombre que la Sienne:

1. Un chef équitable.

2. Un jeune homme qui a grandi dans l’adoration de Dieu 
honoré et glorifié.

3. Un homme dont le cœur est accroché aux lieux de prière.

4. Deux hommes qui se sont aimés en Dieu. Ils se sont 
réunis en Lui et se sont séparés en Lui.

- 24 -
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5. Un homme qu’une femme de haut rang et de grande 
beauté appela à elle et à qui il dit: «Je crains Dieu».

6. Un homme qui a donné une aumône si discrètement que 
sa main gauche n’a pas su ce qu’a donné sa main droite.

7. Un homme solitaire dont les yeux débordèrent de lar-
mes à l’évocation de Dieu». (Unanimement reconnu authentique)

26. Selon Abou Horaira  t, le Messager de Dieur a dit: 

«Par Celui qui tient mon âme dans Sa Main, vous n’entrerez 
au Paradis que lorsque croirez et vous ne croirez vraiment que 
lorsque vous vous aimerez. Voulez-vous que je vous indique une 
chose qu’en la faisant vous vous aimerez? Saluez-vous les uns 
les autres». (Rapporté par Moslem)

27. Selon Abou Hourayra t le Messager de Dieu ra dit: 

«Par Celui qui tient mon âme dans Sa Main, j’ai failli ordon-
ner qu’on ramasse du bois mort puis annoncer l’heure de la prière 
pour que le Muezzin lance son appel, puis ordonner à quelqu’un 
de présider à la prière à ma place, puis me détacher des prieurs 
pour aller à des gens (qui ne viennent pas prier à la mosquée) et 
brûler sur eux leurs maisons». (Unanimement reconnu authentique)

- 26 -
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28. Selon Abou Mas’ùd Al Badri t le Messager de Dieur a dit: 

«Quelqu’un de vos prédécesseurs passa devant le jugement 
suprême. On ne lui trouva aucune bonne action si ce n’est qu’il 
était en affaires avec les gens. Il était clément et ordonnait à ses 
coursiers chargés d’encaisser les dettes de laisser un répit aux 
débiteurs dans la gêne. Dieu honoré et glorifié dit alors: «Nous 
sommes plus dignes d’être généreux que cet homme. Fermez les 
yeux sur ses péchés». (Rapporté par Moslem)

29. Selon Ibn ‘Omar t le Messager de Dieu ra dit: 

«Une femme a été tourmentée (en Enfer) à cause d’une chat-
te qu’elle avait enfermée sans la laisser libre pour aller manger 
les insectes de la terre». (Unanimement reconnu authentique)

- 28 -
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30. Selon Abou Hourayra t le Prophèter a dit: 

«II a été écrit pour le fils d’Adam sa part d’adultère qu’il 
doit commettre sans aucun doute:

Les deux yeux, leur adultère est le regard.

Les deux oreilles, leur adultère est l’audition.

La langue, son adultère est le parler.

La main, son adultère est de s’emparer par force de ce qui 
ne lui appartient pas.

Le pied, son adultère est de marcher vers les endroits 
interdits.

Le cœur penche et souhaite et c’est le sexe qui obéit à ces 
penchants ou qui les fait mentir». (Rapporté par Al Boukhàri)

31. Selon Abou Horaira t . Le Messager de Dieur a dit: 

«Je ne vois pas encore deux catégories des gens du feu: «Des 
hommes portant des fouets pareils aux queues des bovins et en 
frappant les autres. Des femmes dévêtues bien que vêtues, sé-
ductrices et faciles à séduire. Elles portent une coiffure haute 
comme la bosse recourbée des chameaux du Khorassan. Elles 
n’entreront jamais au Paradis et n’en sentiront même pas l’odeur 
bien que cette bonne odeur soit perceptible de telle et telle dis-
tance». (Rapporté par Moslem)

- 31 -
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32. Selon Abou Bakra t on cita le nom de quelqu’un auprès du 
Prophèter. L’un des assistants dit du bien de lui. Le Prophèter lui 
dit: 

«Malheureux! Tu viens de couper le cou de ton compagnon» 
et il le répéta plusieurs fois. «Quand l’un de vous tient absolu-
ment à louer quelqu’un qu’il dise: «II me semble qu’il est ceci 
ou cela», quand il pense qu’il l’est réellement et seul Dieu est 
à même de lui demander des comptes. Nul autre que Dieu ne 
peut donner à un quelqu’un un diplôme de vertu». (Unanimement re-

connu authentique)

33. Selon Jourthûm Ibn Nachir (t le Messager de Dieur a dit: 

«Dieu le Très-Haut vous a prescrit des obligations, ne les 
négligez pas. Il vous a tracé des limites, ne les transgressez 
pas. Il vous a interdit certaines choses, ne les enfreignez pas. 
Il S’est tu enfin sur certaines choses par miséricorde pour vous 
et non par oubli. Ne questionnez pas à leur sujet». (Rapporté par 

Addârraqoutni)

- 33 -
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34. Selon Ibn ‘Abbàs t le Messager de Dieur a dit: 

«Celui qui demande assidûment à Dieu de l’absoudre. 
Dieu lui ménage une issue pour chaque situation étroite, lui 
apporte la solution de tout ce qui le préoccupe et lui donne sa 
subsistance d’où il ne s’attendait pas». (Rapporté par Abou Dawûd)

35. Abouddardà’ t a dit: «J’ai entendu le Messager de Dieur dire: 

«Celui qui prend un chemin à la recherche d’une science, 
Dieu lui facilite une voie vers le Paradis. Les Anges abaissent 
leurs ailes (par humilité) devant le chercheur de science en 
signe de satisfaction de ce qu’il a fait. Tous les habitants des 
cieux et de la terre, jusqu’aux poissons dans l’eau prient pour 
l’absolution du savant. La supériorité du savant par rapport 
au dévot est égale à la supériorité de la lune par rapport à 
l’ensemble des étoiles. Les savants sont les héritiers des pro-
phètes. Or les prophètes n’ont laissé en héritage ni dinar, ni 
dirham mais ils ont laissé la science. Celui qui la recueille a 
recueilli une part énorme». (Rapporté par Abou Dawùd)

- 34 -
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36. Selon Abou Hourayra t le Messager de Dieur a dit: 

«Deux  paroles légères sur la langue, lourdes sur la balan-
ce (des bonnes actions) et bien aimées du Très-Miséricordieux: 
Soubhànallàh El ‘Azim (gloire et pureté à Dieu Le Très-Grand). 
(Unanimement reconnu authentique)

37. Selon Abou Musa t le Messager de Dieur a dit: 

«C’est glorifier Dieu le Très-Haut que d’honorer le Musulman 
aux cheveux blancs, d’honorer celui qui possède tout le Coran 
sans excès de recherche dans son interprétation et sans négli-
gence de sa lecture assidue et d’honorer le détenteur du pouvoir 
juste» (Rapporté par Abou Dawùd)

38. Selon ‘Yàd Ibn Himàr t le Messager de Dieur a dit: 

«Dieu m’a inspiré ce commandement: «Soyez modestes 
jusqu’à ce que nul ne se vante de sa supériorité sur son prochain 
et que nul n’agresse son prochain». (Rapporté par Moslem)

- 36 -
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Mâce, Zühd 16, 23

39. Selon Abou Horaira t le Prophèter a dit: 

«L’homme dit sûrement une parole digne de la satisfaction 
de Dieu sans lui prêter la moindre attention et voilà que Dieu 
l’élève à cause d’elle de plusieurs degrés. Et l’homme dit sûre-
ment une parole provoquant la colère de Dieu sans lui prêter la 
moindre attention et voilà qu’elle le fait plonger dans l’Enfer». 
(Rapporté par Al Boukhàri)

40. «Abdullàh Ibn ‘Amr Ibn Al ‘As t rapporte qu’il a entendu le 
Messager de Dieur dire: 

«Quand vous entendez l’appel du Muezzin, dites après lui la 
même chose que lui puis invoquez pour moi la bénédiction de 
Dieu car, toutes les fois que quelqu’un me bénit une fois. Dieu 
lui donne en contrepartie dix bénédictions. Puis demandez à 
Dieu de me donner le pouvoir d’intercession car cela représente 
une position au Paradis qui ne convient qu’à l’un des esclaves 
de Dieu et j’ai bon espoir d’être ce quelqu’un. Celui qui deman-
de pour moi ce pouvoir d’intercession aura plein droit à mon in-
tercession en sa faveur». (Rapporté par Moslem)

- 39 -
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41. Selon Abou Hourayra t le Messager de Dieur a dit: 

«Dieu honoré et glorifié a dit: «Tout ce que fait le fils d’Adam 
est pour lui-même sauf le jeûne, il est pour Moi et c’est Moi qui 
en donne la récompense. Le jeûne est un bouclier (contre le 
feu et l’Enfer). Quand l’un de vous jeûne, qu’il s’abstienne de 
dire des choses obscènes et d’élever la voix. Si quelqu’un l’in-
sulte ou le provoque au combat, qu’il se contente de dire: «Je 
suis en état de jeûne». Par Celui qui tient l’âme de Mohammad 
dans Sa Main, la mauvaise haleine du jeûneur a certainement 
pour Dieu une meilleure odeur que le musc. Le jeûneur connaît 
deux joies: Quand il rompt son jeûne il se réjouit et, quand il 
rencontre son Seigneur, il se réjouit de son jeûne». (Unanimement 

reconnu authentique)

42. Selon Zeyd Ibn Khâled Al Jouhani t le Prophèter a dit: 

«Celui qui assure à un jeûneur son repas de rupture du 
jeûne, a le même salaire que lui sans toutefois rien diminuer 
du salaire du jeûneur». (Rapporté par Attirmidhi)

- 41 -
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43. Selon Abou Horaira t  un homme dit: «O Messager de 
Dieur! J’ai des proches parents envers qui je respecte les liens de 
parenté et qui ne le font pas avec moi. Je leur fais du bien et ils me font 
du mal. Je les traite avec gentillesse et ils me traitent brutalement». 

Ilr lui dit: «Si tu es vraiment tel que tu viens de dire, c’est 
comme si tu leur faisais avaler sans eau de la cendre brûlante. 
Tu ne cesseras pas de trouver en Dieu un soutien contre eux 
tant que tu te conduiras ainsi».

44. Selon Ibn Mas’ud t Messager de Dieur a dit : 

« Il va y avoir après moi du favoritisme et d’autres choses 
que vous n’aimerez pas ». 

On dit : « O Messager de Dieu ! Que nous ordonnes-tu alors de 
faire ? ». 

Il dit : « Vous remplissez vos obligations vis-à-vis des hom-
mes et demandez à Dieu ce qui vous est dû ». (Unanimement reconnu 

authentique)

- 43 -
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45. Selon Abou Hourayra t le Messager de Dieur a dit: 

«Celui qui s’assoit dans un cercle et abuse de verbiage, 
s’il dit avant de se lever de ce cercle: «Gloire et pureté à Toi, 
Seigneur Dieu, ainsi que Ta louange! J’atteste qu’il n’est de 
dieu que Toi. Je Te demande Ton absolution et je reviens à Toi 
repentant». Dieu l’absout de son bavardage dans ce cercle». 
(Rapporté par Attirmidhi)

46. Selon Jàber t le Messager de Dieur a dit:

 «Quand l’un de vous voit en rêve ce qu’il n’aime pas, qu’il 
crache trois fois à sa gauche et qu’il a, invoque trois fois la 
protection de Dieu contre le Diable. Qu’il change le côté sur 
lequel il était couché». (Rapporté par Moslem)

47. Selon Abou Hourayra t le Messager de Dieur a dit: 

- 45 -
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«Si le Croyant savait le châtiment que Dieu détient auprès 
de Lui, nul n’espérerait plus entrer dans Son Paradis. Et si 
le Mécréant savait la miséricorde que Dieu détient auprès 
de Lui, nul ne désespérerait plus d’entrer dans Son Paradis». 
(Rapporté par Moslem)

48. Selon Al Miqdâd Ibn Ma’dikariba t le Messager de Dieur 
disait: 

«Jamais le fils d’Adam n’a rempli de récipient  pire que 
son ventre. Il suffisait pourtant au fils d’Adam quelques bou-
chées pour subvenir à ses besoins. Et même s’il lui en fallait 
absolument davantage, qu’il réserve donc le tiers de son esto-
mac à son manger, l’autre tiers à son boire et le dernier tiers à 
sa respiration». (Rapporté par Attirmidhi)

49. Selon Oummou Salama t le Messager de Dieur a dit : 

« Je ne suis après tout qu’un être humain et vous venez de 
m’exposer vos litiges. Or, il se peut que l’un de vous soit plus 
habile que l’autre à avancer ses arguments. Je juge donc en sa 
faveur selon ce que j’entends. Celui à qui ma sentence accor-
de à tort le droit de son frère je ne fais là que lui accorder un 
morceau d’Enfer ». (Unanimement reconnu authentique)
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50. Selon Abou Horaira t le Messager de Dieur a dit: 

«II se peut que cet individu à la tignasse mal peignée, 
tout couvert de poussière et que les gens  repoussent de leurs 
portes, il se peut que s’il faisait serment à Dieu pour qu’il lui 
fasse quelque chose, Dieu ne ferait pas mentir son serment».

51. Selon Oummou Salma t le Messager de Dieur a dit: 

«Toute femme qui meurt jouissant de la satisfaction de son 
mari entre au Paradis.» (Rapporté par Attirmidhi)

52. Selon Abou Dharr t le Messager de Dieur a dit: 

«Ne méprise aucune bonne action ne serait-ce que le fait 
de rencontrer ton frère avec un visage détendu». (Rapporté par 

Moslem)

53. Selon Abou Hourayra t le Messager de Dieur a dit: 

- 50 -

- 51 -

- 52 -

- 53 -



  Selection de Hadiths Cherifs • 27

«C’est celui qui est monté qui salue le piéton, c’est le pié-
ton qui salue celui qui est assis et c’est le petit groupe qui 
salue le plus grand». (Unanimement reconnu authentique)

Et dans une version d’Al Boukhàri: «Et c’est le petit qui salue 
le grand».

54. Selon Abou Hourayra t le Messager de Dieur a dit: 

«Le Musulman a cinq obligations vis-à-vis du Musulman:

1) Lui rendre son salut.

2) Lui rendre visite quand il tombe malade.

3) Suivre son cortège funèbre.

4) Répondre à son invitation.

5) Lui dire quand il éternue: «Rahimakallàh», (que Dieu 
soit miséricordieux avec toi). (Unanimement reconnu authentique)

55. Selon Aicha t le Prophèter rendait visite à l’une de ses 
épouses malades. Il passait sa main droite sur l’endroit douloureux en 
disant: 

«Seigneur Dieu, Maître des Humains! Fais partir le mal. 
Guéris, c’est Toi qui guéris et il n’est de guérison que la 
Tienne. Une guérison ne laissant après elle aucun mal». 
(Unanimement reconnu authentique)
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56. Selon Ibn ‘Omar t le Messager de Dieur a dit: 

«N’abusez pas du parler où l’on n’évoque pas Dieu, car 
l’excès du parler où l’on n’évoque pas Dieu exalté rend le 
coeur dur. Or l’homme le plus éloigné de Dieu est celui qui a 
le cœur dur». (Rapporté par Attirmidhi)

57. Selon Abou Hourayra t le Prophèter a dit: 

«Les gens sont des métaux, tels les métaux de l’or et de 
l’argent. Les meilleurs d’entre eux pendant la période préis-
lamique sont leurs meilleurs en Islam une fois qu’ils ont bien 
compris l’Islam. Les âmes sont des armées mobilisées. Celles 
d’entre elles qui se reconnaissent s’attirent et celles qui se 
méconnaissent se repoussent». (Rapporté par Moslem)

58. Selon Abou Hourayra t le Messager de Dieur a dit: 

«Si j’avais un tas d’or pareil au mont Ohoud, je serais cer-
tainement heureux de ne pas laisser passer trois jours alors 
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que j’en garde encore quelque chose si ce n’est de quoi payer 
une dette». (Unanimement reconnu authentique)

59. Selon Abou Horaira t le Messager de Dieur a dit: 

«Regardez ceux qui sont plus bas que vous et ne regar-
dez pas ceux qui sont plus haut. Cela est plus à même de 
vous éviter de sous-estimer le bienfait de Dieu à votre égard». 
(Unanimement reconnu authentique)

60. Selon Abou Horaira t le Messager de Dieur a dit: 

«Aucune prière ne pèse plus lourd aux hypocrites que 
celles de l’aube et du soir. S’ils savaient quelle récompense 
s’attache à ces deux prières, ils y viendraient même à quatre 
pattes». (Unanimement reconnu authentique)

61. Abou Hourayra t a dit: «J’ai entendu le Messager de Dieur 
dire: 

«Les gens de ma communauté seront appelés le jour de la 
résurrection tandis que leurs visages et leurs membres seront 
blancs sous l’effet des ablutions. Celui d’entre vous qui peut 
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étendre la blancheur de son visage (c’est-à-dire dépasser dans 
les ablutions les limites prescrites du visage) qu’il le fasse». 
(Unanimement reconnu authentique)

62. Anas t  a dit: «Le Messager de Dieur ne se présentait 
jamais de nuit à sa famille mais il s’y rendait le matin ou l’après-midi». 
(Unanimement reconnu authentique)

63. Selon Ibn «Omar t le Prophèter a dit: «Vous êtes tous 
des bergers et vous êtes tous responsables de l’objet de votre 
garde». Le chef est un berger, l’homme est le berger de sa pro-
pre famille, la femme est la bergère de la maison de son mari 
et de ses enfants. Vous êtes tous bergers et vous êtes tous res-
ponsables de l’objet de votre garde». (Unanimement reconnu authentique)
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64. Selon ‘Adi Ibn Hàtem t le Messager de Dieur a dit: 

«II n’est aucun d’entre vous à qui Dieu ne parlera sans l’in-
termédiaire d’un interprète. Il regarde à sa droite et n’y voit 
que ce qu’il a avancé, et il regarde à sa gauche et n’y voit que 
ce qu’il a avancé. Il regarde devant lui et n’y voit que l’Enfer 
lui faisant face. Protégez-vous de l’Enfer ne serait-ce que par 
un morceau de datte». (Unanimement reconnu authentique)

65. Abou Horaira t a dit: «J’ai entendu le Messager de Dieur 
dire: 

«Dieu divisa la miséricorde en cent parties. Il en retint 
auprès de Lui quatre-vingt-dix-neuf et en fit descendre sur 
terre une seule. C’est de cette partie que provient la miséri-
corde qu’éprouvent les créatures entre elles, si bien que la 
bête lève son sabot au-dessus de son petit de peur de le piéti-
ner».

Dans une autre version: «Dieu le Très-Haut détient cent misé-
ricordes dont II n’a fait descendre qu’une seule répartie entre 
les Génies et les Humains ainsi que les animaux et les insec-
tes. C’est grâce à elle qu’ils s’aiment entre eux, qu’ils éprou-
vent de la miséricorde les uns envers les autres et c’est par 
cette miséricorde que la bête sauvage a de la commisération 
pour son petit. Dieu exalté a réservé pour la fin quatre-vingt-
dix-neuf miséricordes grâce auxquelles II traite avec clémence 
Ses créatures le jour de la résurrection». (Unanimement reconnu authen-

tique)

- 65 -



32 • 99 Etapes Vers le Sommet  

66. Annou’màn Ibn Bashir t rapporte: «J’ai entendu le Messager 
de Dieur dire:

 «Les choses licites sont bien définies et les choses inter-
dites sont bien définies. Entre les deux il y a des choses équi-
voques que peu de gens connaissent, Celui qui s’est mis à 
l’abri des choses équivoques a tout fait pour blanchir sa foi 
et sa réputation et celui qui s’y est laissé tomber est tombé 
dans les choses interdites, tel le berger qui ne cesse de faire 
paître ses troupeaux autour du domaine (du roi). Il n’est donc 
pas loin de l’empiéter. Sachez que chaque roi a son domaine 
réservé et sachez que les domaines réservés de Dieu sont Ses 
interdits. Sachez que dans le corps humain il y a une bou-
chée de viande. Quand cette bouchée est bonne, tout le corps 
est bon; et quand elle est devenue mauvaise, tout le corps 
le devient. Sachez que cette bouchée est le cœur». (Unanimement 

reconnu authentique)
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67. Selon Abou Hourayra t le Messager de Dieu ra dit: 

«Quand l’un de vous s’endort, le Diable fait trois nœuds 
derrière sa tête en disant sur chacun d’eux: «Que ta nuit soit 
longue! Dors!» S’il se réveille entre temps et évoque Dieu 
exalté, l’un de ces nœuds se délie. S’il fait ses ablutions, 
le deuxième nœud se délie. Et s’il prie, les trois nœuds se 
délient tous. Ainsi il se réveille plein d’énergie et l’haleine 
bien odorante; sinon son haleine sent mauvais et il est plein 
de paresse». (Unanimement reconnu authentique)

68. Selon Anas t le Messager de Dieur a dit: 

«Le Mécréant, chaque fois qu’il fait une bonne action, se 
voit attribuer une subsistance de ce bas-monde; tandis que le 
Croyant, Dieu lui retarde le salaire de ses bonnes actions pour 
la vie ultime et lui donne quelque subsistance dans ce bas-
monde pour son obéissance».

69. ‘Aicha t rapporte: «J’ai entendu chez moi le Messager de 
Dieur dire: 
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«Seigneur Dieu! Jette dans la peine et la difficulté quicon-

que prend en charge une partie des intérêts de ma nation et la 
soumet à la peine et à la difficulté; sois doux avec quiconque 
prend en charge une partie des intérêts de ma nation et la 
traite avec douceur». (Rapporté par Moslem)

70. Aicha t  rapporte: «Le Messager de Dieur rentra d’un 
voyage. J’avais entre-temps recouvert une lucarne de la maison avec 
un rideau portant des images. Quand le Messager de Dieu le vit, son 
visage changea de couleur et il dit: 

«O ‘Aicha! Les gens qui auront les tourments les plus 
durs auprès de Dieu le jour de la résurrection seront ceux qui 
auront cherché à imiter Dieu dans Sa création». 

Elle dit: «Nous le découpâmes aussitôt pour en faire des coussins».

71. Ali t rapporte: «J’ai entendu le Messager de Dieur dire: 

«Chaque fois qu’un Musulman rend visite à un Musulman 
malade le matin, soixante-dix mille Anges prient pour lui 
jusqu’au soir. Et chaque fois qu’il lui rend visite l’après-midi, 
soixante-dix mille Anges prient pour lui jusqu’au matin et il a 
de bonnes choses à récolter au Paradis».
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72. Selon Abou Sa’id Al Khoudri t le Messager de Dieur a dit à 
propos du chapitre 112 («Dis: «C’est Lui Dieu, seul et unique...»): 

«Par Celui qui tient mon âme dans Sa Main, ce chapitre 
équivaut au tiers du Coran».  (Rapporté par Al Boukhâri)

73. Selon ‘Abdullàh Ibn ‘Amr Ibn Al ‘As t le Messager de Dieur 
a dit: 

«La meilleure prière pour Dieu est celle de David et le 
meilleur jeûne pour Dieu est celui de David. Il dormait la moi-
tié de la nuit, en veillait le tiers à prier, puis dormait le sixiè-
me restant. Il jeûnait un jour et mangeait un jour». (Unanimement 

reconnu authentique)

74. Selon Aisha t le Prophèter a dit: 

«Lorsque l’un de vous somnole en faisant sa prière, qu’il 
aille se coucher jusqu’à ce qu’il n’ait plus sommeil. Car s’il 
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fait sa prière alors qu’il est somnolent, il pourrait se maudire 
dans ses invocations». (Unanimement reconnu authentique)

75. Selon Ibn ‘Omar t le Messager de Dieur a dit: 

«L’envie n’est permise que dans deux cas: l)Un homme à 
qui Dieu a donné la connaissance du Coran et qui se consa-
cre à sa lecture la nuit et le jour. 2) Un homme à qui Dieu a 
donné une fortune qu’il dépense de nuit et de jour». (Unanimement 

reconnu authentique)

t

76. Selon Jaber ibn Abdallah t le Messager de Dieur a dit: 

«Quand l’un de vous laisse tomber une bouchée, qu’il la 
ramasse, l’essuie et la mange sans la laisser au Diable. Qu’il 
ne s’essuie pas les doigts à la serviette avant de les avoir 
léchés car il ne sait pas dans quelle partie du manger se trou-
ve la bénédiction de Dieu». (Rapporté par Moslem)

77. Selon ‘Abdullàh Ibn ‘Amr Ibn Al ‘As t le Prophèter a dit: 

«Les grands péchés sont: 
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-1. Le fait de donner à Dieu des associés. 

-2. Le manque de piété filiale. 

-3. Le meurtre. 

-4. Le faux serment pour usurper le droit des autres». 
(Rapporté par Al Boukhâri)

78. Selon Sahl Ibn Sa’d t le Messager de Dieur a dit: 

«Moi et celui qui entretient l’orphelin sommes au Paradis 
comme ces deux doigts (et il groupa son index et son majeur puis les 
sépara)». (Rapporté par Al Boukhâri)

79. Ibn Mas’ûd t rapporte: «Le Messager de Dieu r a maudit 
celui qui mange l’intérêt et celui qui le lui donne à manger». (Rapporté par 

Moslem)

80. Selon Abou Dharr t le Prophèter a dit: «Dieu honoré et glo-
rifié a dit: 
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«Celui qui vient avec la bonne action en aura dix pareilles 

ou plutôt Je lui en ajoute encore plus. Celui qui vient avec la 
mauvaise action, la récompense d’une mauvaise action est 
une mauvaise action pareille et il se peut que J’absolve. Celui 
qui se rapproche de Moi d’une palme. Je Me rapproche de lui 
d’une coudée. Celui qui se rapproche de Moi d’une coudée, 
Je Me rapproche de lui d’une envergure. Celui qui vient vers 
Moi en marchant, Je vais vers lui en courant et celui qui Me 
rencontre en ayant avec lui la contenance de la terre comme 
péchés, mais ne M’associant aucune chose, Je le rencontre 
avec la contenance de la terre comme absolution». (Rapporté par 

Moslem)

81. Selon Souhayb Ibn Sinan t le Messager de Dieur a dit : 

« Ce que l’affaire du Croyant est étonnante ! Son affaire 
ne comporte (pour lui) que du bien, et cette faveur n’appar-
tient qu’au Croyant : s’il est l’objet d’un événement heureux, 
il remercie Dieu et c’est là pour lui une bonne chose. S’il est 
victime d’un malheur, il l’endure avec patience et c’est là 
encore pour lui une bonne chose ». (Rapporté par Moslem)
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82. Selon Oumàma t le Prophèter a dit: 

«Rien n’est plus aimable à Dieu le Très-Haut que deux 
gouttes et deux traces: une goutte de larme versée par crainte 
de Dieu et une goutte de sang versée sur le sentier de Dieu le 
Très-Haut. Quant aux deux traces: une trace laissée sur le sen-
tier de Dieu le Très-Haut (dans la guerre sainte) et une trace 
laissée dans l’accomplissement de l’un des rites prescrits par 
Dieu le Très-Haut». (Rapporté par Attirmidhi)

83. Anas Ibn Malek Al Ansarî (RA), le serviteur du Messagerr de 
Dieu a dit : Le Messager de Dieur a dit : « Certes Dieu se réjouit 
du repentir de Son esclave plus que ne se réjouit l’un de vous 
lorsqu’il se retrouve par hasard son chameau après l’avoir 
perdu dans une terre désertique » (Unanimement reconnu authentique)

84. Selon Abou Hourayra t le Messager de Dieur a dit: 

«II n’est pas un groupe de gens qui se réunissent dans l’une 
des maisons de Dieu (les mosquées) pour réciter le Coran et 
l’étudier en commun, sans que la sérénité divine ne descende 
sur eux, que la miséricorde de Dieu ne les recouvre, que les 
Anges ne les entourent de toutes parts et que Dieu ne les cite 
parmi ceux qui sont auprès de Lui». (Rapporté par Moslem)
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85. Selon Nadia Ibn ‘Oubeyd Al Asiami t le Messager de Dieur a dit: 

«Les pieds d’un homme ne franchiront pas le seuil du 
Paradis ou de l’Enfer avant qu’on ne l’interroge sur sa vie à 
quoi il l’a consacrée, sur son œuvre dans quoi il l’a faite, sur 
ses biens d’où il les a acquis et où il les a dépensés et sur son 
corps en quoi il l’a usé». (Rapporté par Attirmidhi)

86. Selon Anas t le Prophèter a dit: 

«Aucun de ceux qui sont entrés au Paradis n’accepterait de 
retourner à la terre pas même pour avoir tout ce qu’elle porte 
sauf le martyr. Il souhaite retourner à la terre dix fois de suite 
et être à chaque fois tué; et ce à cause des honneurs avec les-
quels le martyr est accueilli au ciel».
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87. Selon Abou Hourayra t le Messager de Dieur a dit: 

«II n’est pas permis à un Croyant de fuir un autre Croyant 
plus de trois nuits successives. Une fois passées les trois 
nuits, qu’il aille à sa rencontre et qu’il le salue. Si l’autre 
lui rend son salut, ils sont associés dans le salaire (de cette 
bonne action) et s’il ne lui rend pas son salut, c’est sur lui 
seul que retombe le péché et celui qui a salué en sort complè-
tement blanchi». (Rapporté par Abou Dawûd)

88. Selon Abou Hourayra t le Messager de Dieur a dit: 

«Savez-vous ce qu’est la médisance?» 

Ils dirent: «Dieu et Son Messager le savent mieux, que nous». 

Il dit: «C’est quand tu dis à propos de ton frère des choses 
qu’il n’aime pas». On dit: «Que penses-tu si ce que je dis à 
propos de mon frère existe réellement?» Il dit: «Si ce que tu 
as dit de lui est vrai, tu as médit de lui; et si ce n’est pas vrai, 
tu as proféré à son encontre un mensonge effronté». (Rapporté par 

Moslem)

89. Selon ‘Oubàda Ibn Assàmet t le Messager de Dieur a dit: 
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«II n’est pas sur terre un Musulman adressant une invoca-

tion à Dieu le Très-Haut sans que Dieu n’y réponde ou n’écarte 
de lui un mal égal à l’objet de son invocation, tant qu’il ne 
souhaite pas une source de péché ou la rupture des liens de la 
parenté». 

L’un des assistants dit: «Ainsi donc nous devons invoquer Dieu 
abondamment?» 

Il dit: «la générosité de Dieu est plus abondante encore». 
(Rapporté par Attirmidhi)

90. ‘Omar Ibn Al Khattab t rapporte que le Messager de Dieur 
a dit : 

« Celui qui s’est endormi sans avoir lu son chapitre habi-
tuel du Coran, ou qui n’en a pas lu une partie, qu’il lise entre 
la prière de l’aube et celle de midi. On lui en inscrit le salaire 
comme s’il l’avait lu le soir ». (Rapporté par Moslem)

91. Selon Abouddardà t le Messager de Dieur a dit: 

«Voulez-vous que je vous dise qu’elles sont vos meilleures 
œuvres, quelles sont celles qui sont les plus pures et les plus 
méritoires auprès de votre Roi, celles qui élèvent le plus haut 
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votre degré, celles qui vous rapportent plus de salaire que le 
don de votre or et de votre argent ou que le fait d’aller à la 
rencontre de vos ennemis pour en frapper les cous et pour 
qu’ils vous frappent les vôtres?» 

Ils dirent: «Nous voulons bien». 

Il dit: «C’est l’évocation de Dieu exalté». (Rapporté par Attirmidhi)

92. Selon Abou Hourayra t le Messager de Dieur a dit: 

«Dieu le Très-Haut a dit: «Celui qui se fait l’ennemi de 
l’un de Mes élus, je lui ai effectivement déclaré la guerre. 
Mon esclave n’a fait pour se rapprocher de Moi aucune action 
plus aimable à Moi que ce que Je lui ai imposé (comme obli-
gations religieuses). Mon esclave ne cesse de se rapprocher 
de Moi par les actes surérogatoires jusqu’à ce que Je l’aime. 
Une fois que Je l’ai aimé, Je deviens son ouïe avec laquelle il 
entend, sa main avec laquelle il frappe et son pied avec lequel 
il marche. S’il Me demande une chose, Je la lui donne et, 
s’il se met sous Ma protection, Je la lui accorde à coup sûr». 
(Rapporté par Al Boukhàri)
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93. Abou Hourayra t rapporte qu’il a entendu dire le Messager 
de Dieur : 

«L’image de l’avare et du généreux est celle de deux hom-
mes couverts chacun d’une cotte de maille qui lui va du sein 
à la clavicule. Celui qui est généreux ne dépense pas quelque 
chose sans que son armure ne s’allonge pour lui couvrir la 
peau jusqu’à ses doigts, puis descend jusqu’à traîner par terre 
et effacer les traces de ses pas. Quant à l’avare, chaque fois 
qu’il veut dépenser quelque chose, les anneaux de sa cuirasse 
s’accrochent fortement à leur place. Il cherche en vain à les 
écarter mais ils ne s’écartent pas. (Unanimement reconnu authentique)

94. Selon Abou Sa’id Al Khoudri t le Prophèter a dit: 

«Le Paradis et l’Enfer voulurent se prouver l’un à l’autre 
leur supériorité. 

L’Enfer dit: «C’est chez moi que se trouvent les tyrans et 
les orgueilleux». 

Le Paradis répliqua: «C’est chez moi que se trouvent les 
faibles et les miséreux». 
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Dieu arbitra alors entre eux: «Tu es, toi Paradis, Ma 
miséricorde que Je donne à qui Je veux et toi, Enfer, tu es 
Mes tourments auxquels Je soumets qui Je veux. Je m’en-
gage à assurer son plein à chacun de vous deux». (Rapporté par 

Moslem)

95. Selon Abou Horaira t  le Messager de Dieur a dit: 

«Celui qui a appris une science à travers laquelle on 
recherche le visage de Dieu honoré et glorifié, mais qui ne l’a 
apprise que pour atteindre l’un des buts de ce bas-monde, ne 
sentira pas le parfum du Paradis, le jour de la résurrection». 
(Rapporté par Abou Dawûd)

96. Selon Sa’d Ibn Abi Waqqàs t le Messager de Dieur se met-
tait à la fin de chaque prière sous la protection de Dieu en prononçant 
ces paroles: 

«Seigneur Dieu! Je me mets sous Ta protection contre la 
lâcheté et l’avarice. Je me mets sous Ta protection afin de ne 
pas retomber dans l’âge le plus avilissant. Je me mets sous 
Ta protection contre les tentations de ce bas-monde et contre 
celles de la tombe». (Rapporté par Al Boukhàri)
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97. Selon Abou Hourayra t le Messager de Dieur a dit: 

«Jamais aumône n’a rien diminué d’une richesse et jamais 
pardon n’a ajouté à celui qui pardonne autre chose que de la 
considération. Chaque fois que quelqu’un se montre modeste 
par amour de Dieu, Dieu glorifié et honoré ne fait que l’élever 
davantage». (Rapporté par Moslem)

98. Abou Hourayra t rapporte: «J’ai entendu le Messager de 
Dieur dire: 

«Par Dieu, je prie sûrement Dieu de m’absoudre et je 
retourne à Lui repentant plus de soixante-dix fois par jour». 
(Rapporté par Al Boukhàri)

99. Selon Abou Hourayra t le Messager de Dieur a dit : 

- 97 -

- 98 -

- 99 -
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« Savez-vous qui a fait faillite ? » 

Ils dirent : « Nous considérons comme failli parmi nous celui qui a 
perdu son argent et ses biens ». 

Il dit : « Le failli de ma communauté qui viendra le jour de 
la résurrection ayant fait la prière, observé le jeûne et payé 
l’impôt (zakat). Il vient après avoir insulté celui-ci, accusé 
celui-là de dévergondage, mangé l’argent de tel autre, répandu 
le sang de celui-là, et frappé tel autre. On répartit ses bonnes 
actions entres ses victimes et, si elles ne suffisent pas à le 
racheter auprès d’elles, on prend de leurs péchés, on les jette 
sur lui et il est ensuite jeté en Enfer ». (Rapporté par Moslem) 

صدق رسول الله
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